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An toan, vé sinh lao dong cho lao ddng tré trong XAY DUNG

Xay dung la mét trong nhiing nganh nghé cé nguy co cao nhét vé tai nan lao dong trén thé gisi
va & Viét Nam. Phén I6m céng viéc tai céng truong xay dung khéng danh cho ngudi lao déng la
nguoi chuwa thanh nién (dudi 18 tudi). Béi véi lao déng tré trén 18 tudi, hidu biét vé An toan, vé
sinh lao déng (ATVSLD) dé dam béo an toan va strc khde cho ban than va déng nghiép khi lam
viéc tai céng truong xay dung la diéu hét strc cén thiét.

Cac méi nguy hiém tai cong trwdng xay dwng va cach phong ngtra

NGA CAO HOAC TRUOT NGA

e Kiém tra xem thang c6 dti chc chén va an toan trwéc
khi tréo Ién. Gilr chat thang bang hai tay khi tréo Ién
hodc xudng. Peo dung cu lam viéc & tAm thét lung.
Khong dirng trén ba bwdc dau tién clia thang

e Ludn gitr 16i di va dwong van chuyén sach sé, thong
thoang. Day thirng hoac céc loai dng can dwoc cudn
gon gang va cat gon khi khéng st dung

e Lao dong dwdi 18 tudi khdng dwoc phép lam viéc
& gian gido. Ddi v&i cac lao dong khac, khdng nén
lam viéc néu gian gido khoéng virng chac, an toan

e Khdng chay qua nhanh trong céng trwdng hodc
khoéng khiéng db qua cao khéng nhin thdy dwéng.

Bl THUONG

e Gilr khodng cach an toan véi cac
may mac, thiét bi dang hoat déng

e Doi mi, deo kinh, khau trang, deo day dai bao vé,
géng tay... do nguoi si dung lao déng cung cép

e Lwuy cac mbinguy hiém tai noi lam viéc (gach hay
cbng cu roi vao dau, ngudi). Dat rao chan hoic loai
bd cac vat @ mép san dé bi roi.

BUI VA HOA CHAT

e Mot sb loai héa chét coé thé gay béng, di rng da
(son) hodc &nh hwéng téi phdi. Nén tim hiéu thong
tin v& hoéa chat trwéc khi st dung. Néu hoda chét
nao yéu cau st dung mat na phong déc thi lao
dong tré khdng nén tiép tuc lam

e Khong str dung héa chét trong khdng gian kin. Can
mé& clra cho thoang khi

e Néu noi lam viéc cé nhiéu bui (bui da, gé, xi mang)
thi can deo kinh va khau trang chdng bui

e Thwdng xuyén vé sinh cdng trwd'ng sach sé (vi du
dung chdi 4m dé quét).

vecl

PHONG THUONG MAI VA CONG NGHIEP VIET NAM

DIEN GIAT

o KHONG cham vao céc thiét bj dién bi hé hodc dé
& chd bi &m wét. Bao céo ngay véi ngudi phu
trach cong trwdng

e Néu phai di chuyén thang bang kim loai, lwu y dé
thang KHONG CHAM vao cac duwong day dién
trén cao

e DPé nghi v&i nguwdi phu trach treo duwdng day dién
trén cao, gon gang, tranh tiép xdc véi nwéc va cac
chat 1dng d& dadm bao an
toan dién.

b

TIENG ON VA
THO'I TIET KHAC NGHIET

o Néu ngudi khac phai hét [én
ban mé&i nghe tiéng, c6 nghia la noi lam viéc qua
on. Peo nut tai chdng 6n hoéc thiét bi bdo veé tai

e Khong lam viéc nhigu gi® lién tuc dwédi tréi ndng
néng hoac lanh céng

e Ubng nhiéu nwéc dé tranh mét nwéc cho co thé
va nghi ngoi & roi ram mat

e Néu bj chdng mat, hoa mét, say nang thi hay néi
ngay v&i ngudi cling lam hodc cap trén. Nghi ngoii
trong bong ram, ubng nhiéu nuéc va xéi nwéc 1én
dAu, tay chan dé lam mat co thé.
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QUA TAI
NANG: Hoc cach nang, nhac
vat nang an toan

v’ Cui dé nhac hodc nang vat lén bang cach st
dung co chan, khéng dung lung

v’ Giit vat nang canh nguoi

v" Di chuyén chan dé quay, khong quay nguoi

e VAN CHUYEN: S dung xe van chuyén c6 banh
xe dé& van chuyén nguyén vat liéu (da, g6, xi
mang, gach). Khi can thiét, d& nghi nguwoi lao
dong 16n tudi hon gitip & nang cac vat nang.




LAO PONG TRE lam gi dé dam bao AN TOAN VA SU’C KHOE
tai noi lam viéc?

| HIEU BIET VE PHAP LUAT

Gibng nhw tat ca ngudi lao dong khac, lao dong tré cé quyén:

DPuoc bdo dam diéu kién lam viéc an toan, vé sinh lao déong tai noi lam viéc

Puoc cung cap day da thong tin vé cac yéu td nguy hiém, yéu tb cé hai (méi nguy hiém)
tai noi lam viéc va nhirng bién phap phong, chéng

C6 quyén dwoc tir chdi lam coéng viéc hodc rdi bd noi lam viéc khi thay rd nguy co' xay
ra tai nan de doa nghiém trong tinh mang va strc khde clia minh va chi tr& lai lam viéc
khi cAc nguy co d6 da dwoc khéc phuc

Lao dong tré la ngwdi chwa thanh nién (dwéi 18 tu6i) khdéng dwoc lam cac cong viéc hoac
noi lam viéc anh hwdng téi strc khde, an toan hodc nhan pham ctia minh bao gém:

Mang, véc, nédng céc vat ndng vuot qua thé trang cua nguoi chura thanh nién
San xuét, str dung hodc van chuyén héa chét, khi gas, chét né

B3o tri, bdo dudng thiét bi, méy méc

Pha d& cac céng trinh xay dung

Néu, théi, duc, cén, dap, han kim loai

Lan bién, danh bat ca xa bo

San xuét, kinh doanh cén, ruou, bia, thuéc 14, chét tac déng dén tinh than va chéat
gy nghién khéac

Cong truong xay dung

céng viéc dudi nuée, dudi long dét, trong hang déng, trong dudng hdm

Co s6 giét mé gia stc

Song bac, quan bar, vii trirong, phong hat karaoke, khach san, nha nghi, phong
tdm hoi, phong xoa bép

Céng viéc va noi lam viéc khéc gay tén hai strc khée, an toan hodc dao dirc cia
ngudoi chuwa thanh nién.
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PUOC HUAN LUYEN

Ngwei str dung lao déng cé trach nhiém dao tao, huan luyén vé an toan, vé sinh
lao dong cho ngwoi lao ddng. Lao ddng tré phai dwoc huén luyén vé cach lam viéc tai
cong trwdng xay dwng mét cach an toan va ddm bao strc khde

Sau khi dwoc huan luyén, lao déng tré cé trach nhiém chap hanh huwéng dan va quy
dinh lam viéc tai cdng trwdng mot cach nghiém tac.

DAT CAU HO!I

La lao dong tré, cac ban la ngudi co trach nhiém. Vi thé, hay dat cau hdi néu ban cadm
thay co gi d6 khdng an toan tai noi lam viéc

Néu ban khong biét lam viéc nhw thé nao dé ddm bao an toan, hay hdi nhirng ngudi Ién
tudi va co6 kinh nghiém hon. Néu ban van khéng chéc chén, hay haéi tiép

Néu cé6 ai d6 quay rbi hoac de doa ban, hay néi véi moi nguwdi dé dwoc gitp d&

Déi khi ban ngan ngai khi hdi, nhwng hay nhé réng, dat cau héi bao gi¢r cling tét hon la
khéng hdi nhwng 1am sai va lam hdng. Va déc biét, hay dat cau héi dé tranh bj tai nan
lao dong va mét viéc 1am, cac ban nhé!
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